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Weiterbildung im Bauwesen

Energiesparendes Bauen und Sanieren V

Moduliibersicht

»  Energieeffiziente Gebaudehiille

Eine Lerneinheit (LE) entspricht einer Lerndauer von ca. 45 Minuten.

Energieeffiziente Gebaudehiille: Grundlagen Warmebriicken
Warmebriicken 1,25 LE

Definition von Warmebriicken, Arten von Warmebriicken, Stoffliche Warmebriicken, Geometrische Warmebriicken, Beriicksichtigung des
Warmeverlustes von Warmebriicken, Berechnungsschema zur Ermittlung der zuséatzlichen Warmebriickenverluste, Linienformige
Warmebriicken, Punktformige Warmebriicken, Beispiel, Praktische Handhabung des zusatzlichen Warmeverlustes, Vergleich der
Auswirkung der drei Berechnungsmethoden, Pauschaler spezifischer Warmebriickenzuschlag, Warmebriickendurchgangskoeffizient,
Werte fiir Warmebriickendurchgangskoeffizienten, Ausfiihrungsbeispiele, Temperaturfaktor, Empfehlungen fiir die Planung und
energetische Betrachtung, Thermografie

Kontrolle der Warmebriickenfreiheit 1,75 LE

Bedeutung von Warmebriicken, Warmedammung erdberiihrter Umfassungsflachen, Aufbringen einer Perimeterddmmung auf eine
KellerauBenwand, Fensterbriistung und Fensterlaibung, Rollladen, Warmeddmmung am Ortgang, Dachflache aus Beton, Auskragende
Balkonplatten, Fensterstiirze, Ausbildung eines Sockelbereiches in der Warmeddammung, Beispiel fiir einen ausgebildeten Sockelbereich,
Beispiele fiir Perimeterddmmung, Fehlende Perimeterdammung, Anordnung der Fenster in Bezug zur AuBenwand, Dammung des
gesamten Dachraumes

Thermografie 0,75 LE

Einflihrung Thermografie, Einsatzbereich der Thermografie, Anwendungsgrenzen der Thermografie, Grundlagen der Thermografie,
Auffinden von Warmebriicken, Anwendung der Thermografie

Energieeffiziente Gebaudehiille: Innen- und Kerndimmung
Grundlagen Innendammung 0,75 LE

Einfiihrung Innendammung, Einsatzbereiche fiir Innenddmmung, Denkmalschutz, Vorteile der Innenddmmung, Nachteile der
Innenddammung, Brandschutz, Gebaudesituation, Unterschiede Innen- und AuBenddmmung, Raumklima

Feuchteschutz bei Innendammung 1LE

Bauphysikalische Wirkung von Innendammungen, Aufsteigende Feuchte, Dampfbremsen und -sperren, Feuchtigkeitstransport,
Hinterstromung, Feuchtemanagement, Schimmelproblematik, Anwendbarkeit des Glaser-Verfahrens, Beschichtungen und Befestigungen

Planung, Berechnung und Ausfiihrung Innendammung 1,75 LE

Vorgehensweise, Ausfiihrung von Innenddmmmalnahmen, Tauwasserschutz, Schlagregenschutz, Warmebriicken, Planung von
InnenddammmaRnahmen, Bauphysikalischer Nachweis, Konstruktionsdetails, Wirtschaftlichkeit und Férdermdglichkeiten, Fachwerk,
Planungsgrundlagen, Bestandsaufnahme, Vereinfachtes Nachweisverfahren nach WTA, Beispiel: Verarbeitung von Mineralddmmplatten

Grundlagen Kerndammung 1LE

Ein- und zweischalige AuBenwande, Abdichtung, Anker, Weiterentwicklung der zweischaligen AuBenwande, Wegfall der Luftschicht,
Kerndammung mit Putzschicht, Vor- und Nachteile der Kernddammung, Vorgaben der GEG zur Kerndammung, Brandschutz

Ausfiihrung und Planung der Kerndimmung 1LE

Wann kommt eine Kernddmmung in Frage?, Allgemeine Bestimmungen fiir zweischalige Wandkonstruktionen, Abfangungen, Abdichtung,
Nachtrdgliche Herstellung einer Kerndammung, Durchfiihrung des Einblasens, Einsatz von Ortschaum
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Energieeffiziente Gebaudehiille: Innen- und Kerndimmung
Materialien fiir die Kerndammung 1LE

Ubersicht, Vorsatzschale, Grundsitzliches zu Dammstoffen, Anwendung der Dammstoffe, Kennwerte der Dammstoffe und maBgebende
Priifnormen, Stoffnormen, Anker, Dimmmaterialien, Schaume, Plattenddmmstoffe, Einblasddmmstoffe, Fertigteile mit Kernddmmung,
Wirtschaftlichkeit von DdmmmaRBnahmen

Energieeffiziente Gebaudehiille: Planung luftdichter Gebaude
Grundlagen luftdichter Gebdude 1,5 LE

Materialien fiir die Herstellung der Luftdichtheitsebene, Warum wird Luftdichtheit gefordert?, Beispiele fiir luftdichte Anschliisse und
Verbindungen, Luftdichte Anschliisse von Fenstern, Bedeutung der Luftwechselrate fiir die Nutzung des Gebaude, Luftdichte
Konstruktionselemente, Luftdichte Anschliisse, Messung und Kontrolle der Luftdichtheit, Herstellung der luftdichten Hiille,
Dauerhaftigkeit, Wie erreicht man Luftdichtheit bei einem Geb&ude?, Unterschied zwischen Luftdichtheit und Winddichtheit

Fehler bei der Herstellung der Luftundurchlassigkeit und Konstruktionsempfehlungen 1LE

Verwahrung der Folie, Immer wieder die gleichen Fehler, Decke iiber einem Versammlungsgebaude, Beschadigungen der Folie, Kritik:
Was wurde hier nicht richtig gemacht?, Mangelentdeckung, Undichte luftdichte Hiille, Folgerungen

Blower-Door-Test 1LE

Blower-Door-Test, Einbau der "Blower"-Tiir, Praktisches Vorgehen, Ventilator fiir den Differenzdruck, Steuerpanel des Ventilators,
Leckagesuche mit dem Blower-Door-Test, Offener Kamin, Auswertung der Ergebnisse, Lokalisierung von Leckagen, Kombination mit
Thermografie

Energieeffiziente Gebaudehiille: Grundlagen sommerlicher Behaglichkeit und sommerlichen Warmeschutzes
Sommerliche Behaglichkeit 1LE

Thermische Behaglichkeit, Einflussfaktoren, Beurteilung des thermischen Komforts, Strahlungsasymmetrie, Vertikales Temperaturprofil,
Weitere Kriterien fiir Behaglichkeit, Zugluft, FuBbodentemperatur, Schwiile, Raumorientierung und -geometrie , Innere Warmelasten,
Raumtemperaturen, Anlagentechnik, Einteilung in Kategorien

Nachweis des sommerlichen Warmeschutzes 1,25 LE

Berechnung nach DIN 4108-2, Sommerklimaregionen, Anderungen durch neue Normfassung, Nachweisfiihrung, Raum- und FenstermaRe,
Sonneneintragskennwert-Verfahren, Vorhandener Sonneneintragskennwert, Zuldssiger Sonneneintragskennwert, Kritik am vereinfachten
Verfahren, Simulationsrechnung, Abminderungsfaktoren fiir Sonnenschutzvorrichtungen, Randbedingungen fiir den zulédssigen
Sonneneintragskennwert

Beispielrechnung sommerlicher Warmeschutz 0,5LE

Beispielgebdude, Gebdudeparameter, Vorhandener Sonneneintragskennwert, Zuldssiger Sonneneintragskennwert, Variante 1 -
Sonnenschutzglas, Variante 2 - Nachtliiftung, Gegeniiberstellung der Ergebnisse

Stand: Mai 2025, Anderungen vorbehalten
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